
Informes al: 993 193 4899

Manejo avanzado y curación
de heridas, estomas,

quemaduras y pie diabético 

DIPLOMADO

Requisitos:
Título profesional (Ambos lados)
Cédula profesional
INE
CURP

*En caso de no contar con cédula profesional ó título, puede
enviar: carta pasante, constancia de estudios o carta de
examen profesional

Correo:
contacto@institutoenfermeriapericial.com

Duración: 7 meses
Horas: 200
Créditos de valor curricular: 30
Horario: 16:00 a 19:00 horas.
Plataforma educativa 24/7

Diplomado en modalidad en linea y actividades en
plataforma educativa "Schoology".



Adquirir los conocimientos, competencias, destrezas y
habilidades necesarias, para brindar una atención
integral al paciente que presente cualquier tipo de
heridas, así como disminuir las consecuencias y
restaurando la salud de estos. 
Promover la calidad en el proceso de atención de los
pacientes con heridas.
Proveer cuidado integral y especializado al paciente con
heridas agudas y/o crónicas de alta complejidad o
difícil manejo.
Optimizar la utilización de los recursos en el manejo de
las heridas.
Brindar cuidado de Enfermería especializado al
paciente con heridas a nivel ambulatorio, una vez el
estado clínico lo permita, para disminuir costos por
estancia y riesgo de infección intrahospitalaria.
Implementar guías de manejo para el tratamiento de
los pacientes con heridas (ulceras, pie diabético, ulcera
venosa, ulcera arterial, ostomías).

Calendario de sesionesObjetivos del diplomado

Fechas sujetas a cambio

*El último pago del módulo o mensualidad incluye un pago
adicional por costo de emisión y envío de diploma vía DHL.

14 y 28 de febrero
2025

23 y 30 de agosto
2024 

13 y 27 de
septiembre 2024

11 y 25 de octubre
2024

08 y 22 de
noviembre 2024

06 y 13 de diciembre
2024

17 y 31 de enero
 2025



Plan de estudios

MÓDULO 1. Anatomía y Fisiología de la
Piel, Complicaciones Recurrentes de la
Piel y Eventos Adversos en la Piel.

ANATOMÍA DE LA PIEL:
Histología de la piel.
Principales funciones.
Estructura anatómica.
Función del estrato corneo.
Principales Células y su función en la
cicatrización.
Anexos cutáneos.

FASES DE LA CICATRIZACIÓN:
Proceso de cicatrización paso a paso.
Factores que alteran el proceso de
cicatrización.
Cicatrización anormal y sus
características.
Factores locales que favorecen la
infección.

CLASIFICACIÓN DE LAS HERIDAS:
Conceptos.
Tipos de cicatrización.
Clasificaciones.

COMPLICACIONES DE LA PIEL Y SUS
ANEXOS:

Tiña de cabeza, cuerpo, ingles y pie.
Piodermas.
Celulitis.
Fascitis necrotizante.

MÓDULO 2. Abordaje Integral al Paciente
con Heridas y Lesiones por Presión

VALORACIÓN DE LAS HERIDAS: 
Valoración con diferentes acrónimos.
Valoración de los bordes.
Valoración de la piel perilesional.
Valoración del exudado.
Diferencias de herida aguda y crónica.
Valoración de los diferentes tejidos en el
lecho de la herida.
Medición de la herida.
Evaluación de la infección.
Toma de cultivo.
Evaluación del dolor.
Presentación de casos clínicos.
Escalas de valoración de heridas.

APÓSITOS AVANZADOS:
Cronología.
Beneficios.
Elección.
Clasificación.
Categorías.

PREPARACIÓN DEL LECHO DE LA
HERIDA:

•Acrónimo DOMINATE.
•Acrónimo DICTA.
•Acrónimo TIME.
•Tipos de desbridamiento.
•Apósitos utilizados según el TIME de las
heridas.
•Presentación de imágenes para evaluar las
heridas.
•Preparación del lecho de la herida para
cierre por 3ra intención.

LESIONESPORPRESIÓN:
•Epidemiología de las UPP.
•Conceptos actualizados.
•Categorización.
•Fisiopatología.
•Lesiones asociadas a la dependencia.
•LPP en el paciente pronado.
•LPP en el personal de salud.
•Escalas de valoración del riesgo.
•Medidas de prevención.
•Tratamiento.
•Presentación de casos clínicos.

EVENTOS ADVERSOS EN LA PIEL:
Dermatitis Asociada a Incontinencia (DAI).
MARSI.
Infección en sitio quirúrgico.

Presentaciones.
Características.
Funciones.



Plan de estudios
MÓDULO 3. Terapias Avanzadas en el
Tratamiento de las
Heridas.

TERAPIAS AVANZADAS:
Apósitos avanzados.
Apósitos bioactivos.
Plasma rico en plaquetas.
Terapia Lasser.
Oxigeno hiperbárico.
Larva terapia.
Uso de la presión negativa en las
heridas.
Ozonoterapia.

MÓDULO: 4 Terapias de Compresión e
Intervenciones Avanzadas en el
Tratamiento de las Heridas

INTERVENCIONES ESPECÍFICAS EN
EL TRATAMIENTO DE LAS HERIDAS:

Valoración de las heridas.
Valoración del dolor.
Valoración Nutricional.
Valoración de las heridas crónicas
según su etiología.
Medición del Índice tobillo brazo.
Cuidados de drenajes post
quirúrgicos.

MÓDULO 5. Úlceras Vasculares y Pie
Diabético.

ÚLCERAS VASCULARES:
Conceptos.
Etiología.
Diagnóstico diferencial.
Métodos diagnósticos.
Índice tobillo brazo.
Tratamiento.
Vendajes y Terapia de compresión.
Curación avanzada.

PIE DIABÉTICO
Epidemiología actual del paciente
con pie diabético.
Conceptos.
Características del pie diabético.
Diferencias entre úlcera isquémica,
úlcera neuropática y úlcera neuro
isquémica.
Valoración integral del paciente con
pie diabético.
Escalas de valoración.
Tratamiento.
Uso de antisépticos.
Uso de apósitos y terapias
avanzadas.

MÓDULO 6. Abordaje Integral al Paciente
Quemado.

Evaluación y tratamiento inicial del
paciente quemado de la A, B, C, D, E
Clasificación de las quemaduras.
Escalas de valoración en el paciente
quemado.
Fórmulas de reposición hídrica.
Guías de práctica clínica nacionales e
internacionales para abordaje integral
del paciente quemado.
Tipos de quemaduras según su etiología.
Tratamiento basado en guías de práctica
clínica.
Apósitos para el tratamiento de las
quemaduras.
Tratamiento ambulatorio del paciente
quemado.
Prevención de las quemaduras.

MÓDULO 7. Abordaje del Paciente
Ostomizado

Generalidades de las ostomías.
Valoración de las ostomías.
Marcaje de la ostomía.
Valoración de la persona ostomizada.
Accesorios y sistemas para ostomías
para cada grupo de edad.
Complicaciones de las ostomías.
Abordaje del paciente pediátrico y
neonato ostomizado.
Complicaciones de las ostomías en el
paciente pediátrico y neonato.



Inscripción:

Mensualidad:

$950.00
$1,150.00

Precio regular: $1,200.00 (Mx)

Precio regular: $1,400.00 (Mx)

Clave SEP: 07PSU0002D

Aval Académico

Oferta Especial

Podrás obtener dos certificaciones en:
Quemaduras y Pie diabetico 


